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28.10.2021 GUNU ICIN

2 UNITE : BESINLERIMIZ \

KONULAR:

BESINLER VE OZELLIKLERI

SORULAR

1-Canlilar yasayabilmek igin besinlere ihtiya¢ duyarlar mi1 ?
2-Besinler cesitlilik agisindan farkli midir?

3-Tim besinlerde su ve mineraller var midir ?

4-Saglikli yasamak igin taze besinler mi kullanilmalidir ?
5-Insanlar saglikli yasamak i¢in dengeli mi beslenmelidir?
6-Alkol ve sigara kullanimi1 sagliga zararlt midir ?

N -

N~

e Vatan ve cumhuriyet ¢caliskan insanlarin omuzlarinda yiikselecektir.
M. Kemal ATATURK
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1) Asagidaki ciimlelerin dogru mu, yanhs mi oldugunu tablo lizerinde (x)isareti koyarak belirtiniz.(10 p)
DOGRU | YANLIS CUMLELER-IFADELER

T.C kimlik numaramiz baskasinin T.C kimlik numarasi ile ayni
olabilir.
Yeni kimliklere akilli kart 6zelligi kazandiran elektronik cip

(yonga ) bolimu vardir.

Boyumuz, kilomuz, g6z rengimiz bizim duygusal 6zelliklerimizdir.
Olaylarin olus tarihlerine gore siraya konulmasina “kronoloji” denir.
Yeni kimlik kartlarimizin gecerlilik stiresi yirmi yildir.

Yeni uygulamada kadinlara pembe, erkeklere mavi renkli kimlik verilecektir.

Herkesin parmak izi birbirinden farklidir.

Kimlik kartlarimizda yeteneklerimizle ilgili bilgilere de yer verilir.

Hosgoriili insanlar baskalarinin diistincelerine saygilidir.

lkiz kardeslerin T.C. kimlik numaralari aynidr.

2) Asagida yer alan bosluklari uygun kelimeler ile tamamlayiniz (10p)
milli kaltar ‘ yetenek ‘ zenginlik ‘ sogngq ‘ sozlii tarih ‘ kronoloji empati

........................... bir kisinin soyunu gosteren gizelgedir.

insanlar arasindaki farkhiliklar birer ........cocovevvevrevenene. olarak gortlmelidir.

insanin kendisini baskasinin yerine koymasina ............cceve.... denir.

Ailemiz ile ilgili bilgileri buyUlklerimizin anlattiklari ile 68renmeye ....cecvververrcennnne. denir.

Hastalari ziyaret etmek, bayramlarda biytklerin ellerini 6pmek .......ccoveveecvcevecnenee, ogelerimizdendir.

Asagidaki test sorularinda uygun olan secenegi isaretleyiniz. (20 x 4= 80 Puan)

3.) Eymen ve Mustafa ikiz kardeslerdir. Buna gore bu iki kardesin niifus ciizdanlarindaki hangi 6zellik farklidir?
A. Dogum Tarihleri B. Dogum Yerleri
C. TC Kimlik No D. Baba Adlar

4.) Asagidaki oyunlardan hangisi kiiltiiriimiize 6zgii degildir?
A. Saklambag B. Masa tenisi
C. Cirit D. Topag

5) Hayatiniza iliskin belli bash olaylar1 kronolojik siraya koydugunuzda asagidakilerden hangisini
digerlerinden sonra yazmaniz gerekir?

A) Elazig da dogdum . B) 4. Sinifa gectim.

C) Okuma yazmay1 grendim. D) 4. Yas gliniimii kutladim.

6) Kimlik kartimizdaki bilgilere bakarak asagidaki sorulardan hangisini cevaplayamayiz ?




A) Dogum tarihiniz nedir?

B) G6z renginiz nedir?

C) T.C. kimlik numaraniz nedir?
D) Dogdugunuz yer neresidir?

7) Kimlik kartimizi kaybettigimizde yenisini hangi kurumdan aliriz?

A) Muhtarlik B) Okul
C) Niifus Midiirligii D) Belediye

8) Bir bireyin kimliginde bulunan hangi bilgi, diger bireylerin kimligindeki bilgiler ile hi¢bir kosulda ayni
olamaz? A) Dogum tarihi

B) T.C. kimlik numarasi

C) Baba ad1

D) Dogum yeri

9) Asagidaki ifadelerden hangisi yanligtir?
A) Her insan ayni seyi sevmeyebilir.

B) Hobilerimiz farkl olabilir.

C) Tiim insanlarin parmak izleri aynidir.
D) Farkl1 yeteneklere sahip olabiliriz.

10) Ailemizin tarihini arastirirken asagidakilerden hangisini kullanmayiz?

A) Sozlii tarih B) Aile albiimii
C) Kiitiphane D) Eski esyalar

11) Aile tarihi hazirlarken asagidakilerden hangisinden bilgi almayiz?
A) Anne B) Baba
C) Dede D) Ogretmen

12) Esma’min dedesi cocuklugunda oynadigi oyunlar: anlatiyordu. Esma’nin dedesi asagida verilen
oyunlardan hangisini ¢cocuklugunda oynamamistir?

A) Celik comak B) Topag
C) Bilgisayar oyunlari D) Korebe

13) Asagidakilerden hangisi ittifak devletlerinden biridir?

A. Fransa B. Ingiltere C.Rusya D. Almanya

14) Canakkale Savasi hangi savas iginde yer alir?

A. Kurtulus Savasi B. 1.Diinya Savasi
C. Balkan Savasi D. Trablusgarp Savasi

15.) Olaylarin olus sirasina gore siralanmasina ne ad verilir?
A) Tarih  B) Siralama C) Takvim D) Kronoloji



16 ) Asagidakilerden hangisi olumsuz duygularmmzdandir?

A)Ofke B)Hosgorii  C) Seving D) Mutluluk

17) Bir kimsenin niifus ciizdanina baktigimizda onunla ilgili asagidaki bilgilerden hangisini 6grenemeyiz?
A) Adresini B) Dogum yerini
C) Yasim D) Annesinin adini

18) Asagidakilerden hangisi zamanla degismeyen bir 6zelligimizdir?
A) Adresimiz B) Yasimiz
C) Sagimizin rengi D) Parmak izimiz

19) 1. Yardimseverim
I1. Uzun boyluyum
1. Hosgoriiliiytim
IV. Ela gozliytim.
Yukaridaki 6grencilerden hangileri fiziksel 6zelliklerinden s6z etmistir?

A -1l Bl C) Il D) Il- IV

20) Asagidaki davramislardan hangisinin kendini baskalarinin yerine koyma duygusunun bir sonucu oldugu
soylenemez?

A) Hamza’nin kalemini evde unutan Salih’e kalemlerinden birini vermesi.

B) Ecrin’ in sofray1 kurmada anne babasina yardim etmesi.

C) Yusuf’un bos zamanlarini resim yaparak degerlendirmesi.

D) Hiimanur’un okul kantininde siraya girmesi.

21.) 1-TBMM’nin agihst  2-Cumbhuriyetin ilam

Yukaridaki iki olayin tarihleri hangi sikta dogru verilmistir.
TBMM’nin A¢ilist  Cumbhuriyetin Ilani

A. 29 Ekim 1920 23 Nisan 1920
B. 23 Nisan 1920 29 Ekim 1923
C. 29 Ekim 1923 23 Nisan 1923
D. 23Nisan 1923 29 Ekim 1920

22) L.Korku Il.Heyecan Il1.Boy
IV.Seving V.Miizik  VI.Uziintii

Yukaridakilerden hangisi duygusal 6zelliklerimizdendir?
A) ILIHLIVV B) LILIV,V
C) LILIV,VI D) LILILIV

Basarilar



1. Asagida basamak adlari ile verilen dogal sayilari yaziniz. (10Puan)

Onlar B.=7 Birler B.=5 Onbinler B.=6 YUzlerB.=8 Binler B.= 9
SAYL: o

Birler B.=2 Onlar B.=8 YUzler B.= 1 Binler B.= 4 Onbinler B.=¢
SAYL: o

YUzbinler B.=5 OnlarB.=1 YUzler B.=3 BinlerB.=2 BirlerB.=7 Onbinler
B.=7
SAYL: e,

2. Emre,15 'ten baslayip 5 arttirip, 2 azaltarak say: oriintisi olusturmak
istiyor. Sizde Emre'ye yardim eder misiniz? (5Puan)

15 - i =18 =23 - s e T e,

143 — .......... 565 — ... 495 — ...

4444— ... 6552 — .......... 4995 —/ ...
3209— ... 3281 — ...

5. 4005, 2318, 1067, 1607 sayilarini biyiikten kiiciige dogru siralayiniz.
(5Puan)

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

1994, 3232, 7005, 2999 sayilarini kiiciikten biiyiige dogru siralayiniz.
(5Puan)




6. Asagidaki noktali yere sayilari yaziniz. (10Puan)

eI

eefso\See eeso\See

cefso\See e so\See

7. Asagidaki sayilarin okunuslarini yaziniz. (10Puan)

8. 3066 sayisinin 1444 fazlasinin 1981 | 9. Rakamlari birbirinden farkli 5
eksigi kagtir? (5Puan) basamakli en biyik sayidan 29 543
¢tkarilirsa sonug ne olur? (5Puan)

10. Asagida okunuslari verilen sayilari yaziniz. (10Puan)
Iki yiiz elli alt1 bin Kirk bir: ...........o.oooooveovec

On lg bin dort yiz elli alti: ...

Seksen sekiz bin sekiz: ...,

Alt1 yiiz on alti bin alti yliz onalti: .o

11. Asagidaki noktali yere sonuglari yaziniz. (5Puan)
5 birlik + 4 yiizbinlik + 2 onluk = ......................
3 binlik + 5 yiizbinlik+ 4 onbinlik + 4 onluk =..................
60000 + 200000 + 3 = ..o,

12."5-0-1-6-8" rakamlarini bir kez kullanarak yazilabilecek; (10Puan)
Bes basamakl en biyik sayi: ............
Dort basamakli en blyiik gift sayi: ............
Bes basamakl en kiiglik sayi: ............
Dort basamakli en kiigiik tek sayi: ............




FEN BILIMLERI DEGERLENDIRMESI

1. Asagidaki ciimlelerin basina ciimlede verilen ifadeler dogruysa "D", yanlissa "Y*
yaziniz,

(.....) Dinya'mizin etrafini saran gaz tabakasina atmosfer denir.

(....) Dengeli beslenmek igin her zaman en sevdigimiz besinleri tiiketmeliyiz.
(.....) Bitlin kayaglarin rengi ve parlakligi aynidir.

(.....) Diinya Giines'in etrafinda dolanma hareketi yapar.

(....) Meyve ve sebzeler bol miktarda vitamin bulunur.

(.....) Yumurta hayvansal bir besindir.

(.....) Diinya kendi ekseni etrafinda donerken mevsimler olusur.

(.....) Milyonlarca yil ncesine ait taslagsmis kalintilara fosil denir.

(.....) Bor ilkemizde gikarilan bir maden degildir.

(.....) Bakir madeni elektrikli aletlerde kullanilir.

2. Asagidaki climleleri uygun kavramlarla tamamlayin.
(yil - mevsimler - giindiiz - su - karbonhidrat - yaglar - yer kabugu dogu - mermer - magma )

* Canhlarin lizerinde yasadigi tabakaya .............cc.ccoovcrvvverrcrrrrnnenn. denir,

* Tim yiyeceklerde az da olsa gok da olsa mutlaka ........................ bulunur.

* Tahil Grinlerinin iginde bol miktarda ..................cccccoueuee.. Vardir.,

* Bir ... .. 365 glin 6 saattir.

* : .. mutfak tezgahlarinda kullanilan bir madendir.

* Gunun aydmhk kusmma e deniir,

* Dinya'nin Giines e‘rr'afmda dolanmasn SONUCUNAQ ..., olusur.

* Yerkabugunun altindan gikan turuncu renkli agiri sicak maddeye ......................
denir.

* s da@ karbonhidratlar gibi viicudumuzun enerji ihtiyacini karsilar.
* Glnes ....................... dan dogar.

3. Asagida verilen besin igerikleri ile besinleri eslestiriniz.
Earbonhldratl Maden Suyu j

E Yaglar Havucg j

E Proteinler Makarna j

Balik j

Aycicegi j

E Vitaminler
Eu ve Mineralle

65655
Q0P




4. Yesim sokakta oynarken diisti ve kolunu kirdi. Kolunun en kisa siirede
iyilesmesini isteyen Yesim hangi besin igerigini daha ¢ok tiketmelidir?
A) Vitamin B) Karbonhidrat
C) Yag D) Protein

5. Canlilarin yasamsal faaliyetlerini siirdiirebilmesi, biyuylp gelisebilmesi igin
tikettikleri yiyecek ve iceceklere ne ad verilir?

A) Vitamin B) Mineral

C) Besin D) Yag

6. Annesi, Yagmur'a her zaman dogal besinlerin yenilmesi gerektigini soyliyor.
Buna gore Yagmur, asagidakilerden hangisini yememelidir?

A) Muz B) Yumurta

C) Peynir D) Cikolata

7. L. Dunya'mizin digs katmanina yer kabugu denir.
IT. Ekonomik degeri olan kayaglara maden denir.

Yukaridaki ifadelerden hangisi dogrudur?
A) Yalnizca I dogrudur. B) Yalnizca IT dogrudur.
C) Her ikisi de yanlistir. D) Her ikisi de dogrudur.

8. Asagidaki yiyeceklerden hangisi besin icerigi agisindan digerlerinden farklidir?
A) Ekmek B) Biskiivi
C) Yumurta D) Pasta

9. Van'da Giines'in Istanbul'dan énce dogmasinin nedeni nedir?
A) Diinya'nin Giines'in gevresinde dolanmasi
B) Diinya'nin kendi ekseni etrafinda batidan doguya dogru donmesi
C) Giines'in 1s1 ve 151k kaynagimiz olmasi
D) Giines'in Diinya'nin gevresinde dolanmasi

10. Asagida fosiller ile ilgili verilen ifadelerden hangisi yanlistir?
A) Fosiller kayag tabakasinin iginde olusur.
B) Fosiller milyonlarca yil iginde olusur.
C) Bitki ve hayvan kalintilari uygun sartlar olusursa fosillesir.
D) Olen her canli fosillesir.




FEN BILIMLERI DERSI

A) Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina(D), yanlis olanlarin basina(Y) yazimiz. (5x2=10
puan)

1

....) Biitiin kayaglarin rengi ve

parlakhgi aynidir.

....) Yer kabugu Diinya iizerinde her yerde ayni kalinhktadir.
....) Diinya kendi ekseni etrafinda batidan doguya dogru déner.

....) Diinya dénme ve dolanma olmak iizere 2 tiirli hareket yapar.

) Milyonlarca yil 6nce yasamis canlilarin giinimiize kadar gelmis kalintilara fosil denir.,

B) Asagidaki ciimlelerde bos birakilan noktali yerlere, tablodaki kelimelerden uygun olanini
yaziniz. (5X2=10 puan)

bor  *365 giin 6 saat *maden  *gece ve giindiiz * batidan doguya

hamlar.

2. Dinya'nin kendi ekseni etrafinda dénmesi sonucu ...,
3. Temizlik riinlerinde ve roket yakitlarinda.............cccoocoonn.ccn. madeni kullanilir.
4. Diinya kendi ekseni etrafinda..............cccocomrmrrercrieecosieeiis i

5.

cirrennndogru déner

Ekonomik deger tasiyan kayaglara ....................... denir.
C) Asagidaki madenleri kullanim alanlarina gore eglestiriniz. (5x2=10 puan)

Y| ({1}

1 BAKIR Merdiven ve mutfak tezgahi yapiminda kullanilir.

2 | DEMIR Evlerde 1sinma amach kullanilir.

3 | MERMER Elektronik, kablo iginde ve mutfak esyasi yapiminda kullanilir.
4 | KOMUR Taki kuyumculuk ve siis esyasi olarak kullanilir.

5 | ALTIN Otomobil gemi,ucak yapiminda ve insaatlarda kullanilir.

¢) Asagidaki besin gruplarini,yapisinda bulunan uygun besin igerigi ile eslestiriniz.(5x2=10 puan )

Bulundugu besinler Besin igeriginin adi
1 | Makarna-ekmek-seker Yaglar
2 |Et-sit-yumurta-nohut-mercimek Su ve mineraller
3 | Aygigegi-findik-zeytin-balik-tereyagi Karbonhidratlar
4 |Yiyeceklerin hepsinde Vitaminler
5 | Elma,portakal mandalina Proteinler
‘ karbonhidratlar ‘ yaglar ‘ proteinler ‘ vitaminler ‘ su | mineraller ‘
D)Yukaridaki besin igeriklerini viicuttaki gorevlerine gore asagidaki bélimlere yazimz.(10
puan)
Diizenleyici Yapici ve Onarici Enerji Verici

10



E)Asagidaki besinlerin bitkisel besin mi(B), hayvansal besin mi(H) olduklarini

yaziniz.(10x1=10 puan)

% ( )Yumurta ( )Sogan

% ( )Patates

% ( )Bdl ( )Balik

% ( )Havug

% ( )sit ( )Muz
F\YCOKTAN SECMELTI

1) Mevsimler nasil olusur?

A) Diinya'nin, kendi etrafinda donmesiyle

B) Diinya'nin, Giines'in gevresinde
dolanmasiyla

C) Giines'in, Dlinya'nin gevresinde donmesiyle
D) Giines'in, kendi etrafinda donmesiyle

2) Topragin olusumundaki

dogru siralama
p % asagidakilerin hangisidir?

‘i)

A) kayag - kaya- tas - ¢akil - kum - toprak
B) tas - ¢akil -kaya- kayag - kum - toprak

C) kaya- gakil - kayag - kum - tas - toprak
D) kayag - tas - kum - kaya- gakil - toprak

Dinya’nin kendi
cevresindeki donus
suresi ne kadardir ?

A) 1yl B)lay C)1gin

4) &
Canlilar enerjilerini
asadidakilerin hangisinden
kazanirlar ?

A) Havadan B) Besinlerden

( )Yogurt

( )Ispanak

D) 1 hafta

C) Giinesten

SORUL AR (10x4=44 puan)

6) Arif , cok hasta olmustur. Onun
hastaliklara karsi viicudunu daha koruyucu
hale getirecek besin maddeleri
asagidakilerden hangisidir ?

B) Proteinler
D) Karbonhidratlar

A) Vitaminler
C) Yaglar

D) Ciceklerden
11
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A)Komiir B) Altin C) Bor D) Toprak

7) I.Diinya, kendi ekseni etrafinda déner.
IT.Diinya,Glines etrafinda belirli bir yériingede dolanir.
ITI.Diinya,hem kendi ekseni etrafinda hem de Giines'in etrafinda hareket eder.
Yukaridaki bilgilerden hangileri dogrudur?
A) I ve IT B) I ve IIT
C) II ve IIT D) I,IT ve ITI

8) Asagidakilerden hangisinden fosil olusmaz?
A)Kulak pargast  B)Kemik pargasi

C)Boynuz D)Dis

9) Annesi Eren'e her zaman dogal besinlerin yenilmesi gerektigini séyllyor. Buna gore Eren,
asagidakilerden hangisini yememelidir?
A) Peynir B) Muz

C) Cips D) Yumurta

10) "Ayse annesine yardim ederken elini kesti.” Yarasinin ¢abuk iyilesmesi igin hangi besin gr‘ubunu
daha ¢ok tiiketmelidir?

A) Vitaminler

B) Karbonhidratlar

C) Yaglar

D) Proteinler
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